PASO A PASO D

Con Henna

Dale un toque exético a tu carta de servicios ofreciendo una tendencia,
cada vez mis solicitada, de raices ancestrales.
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Desde tiempos remotos, hombres y mujeres han
utilizado la henna para embellecerse. Se podria
decir que se trata del cosmético mds antiguo y
su uso se da en la tradicion y en los rituales de
culturas de lugares del mundo muy lejanos entre
si. Hoy dia, su empleo en el mundo de la belleza
estd en boga y no sélo por sus atractivos disefios
V su exotismo, sino porque, en el fondo, es un ta-
tuaje que puede servir para una sola noche. Dale
una ventaja mds a tu centro de ufias ofreciendo
un servicio de tatuajes de henna al cliente. Con
este paso a paso, verds que ficil es.

Aplicacion de la henna

1- Livate bien las manos, asi como el drea de la
piel del cliente donde vayas a pintar. Procura
secar concienzudamente toda la superficie.

2- Escurre uno de los conos que vienen previa-
mente rellenos de pasta de henna y descarta
lo primero que sale, ya que normalmente estd
demasiado liquida o dura. Debes escurrir el
cono hasta que la henna esté suave, cremosa
y extensible.

3- Asegtrate de que el cliente estd colocado en
una posicién relajada y natural, no forzada,
antes de comenzar a aplicar la henna.

4- Lo mejor, para evitar que el disefio salga mo-
vido, es comenzar pintado el centro del tatuaje
e ir hacia fuera. Aprieta el cono con suavidad
para que la henna se acomode sobre la piel
—pero no plano contra la superficie de la piel-
y s¢ muy cuidadosa a la hora de evitar que la
punta del cono toque la piel del cliente.

5- Permitir que tu diseno se deje un poco lle-
var por la naturalidad es mucho mis ficil que
seguir un patrén estricto. Para limpiar cual-
quier desviacién en el disefio (jun borrén lo
comete cualquiera!), ten siempre a mano un

poco de algodon, pero recuerda que cualquier
“error” en el trazado puede ser aprovechado
para hacer cambios en el disefio.

6- Una vez terminado el disefo, debes dejar
secar la henna durante al menos 10 minutos.
La cliente debe permanecer todo lo quieta
que pueda: los movimientos pueden resque-
brajar la henna o provocar corrimientos en la
pintura. Si, por la razén que sea, el disefio se
convierte en un borrén, no te preocupes: la
henna se puede borrar y rehacer, pero deci-
dete rdpido, antes de que haya empezado a
penetrar en la piel.

7- Una vez que la henna ya estd seca, se debe
aplicar una solucién de limén con aziicar so-
bre el disefio con una almohadilla 100% algo-
don. Aplicala suavemente de forma que sélo
sea una fina primera mano de solucién (em-
papar el disefio puede provocar que la henna
se extienda).

8- Envuelve todo el disefio en un paiiuelo o si-
milar y asegiiralo con cinta adhesiva hasta que
el tatuaje esté totalmente seco, pasados unos
minutos.
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